


L’humain sur Mars : Réalité ou Fiction ?
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 j’ai pris des informations sur des documents, des passages de vidéo existantes pour en faire un exposé ludique qui va durer environ 50 minutes, commençons par un rappel des observations du passé









1925. Astronome épiant la planète Mars1899 Mars à travers le télescope.



L’espace 
interplanétaire est 
infranchissable pour 
nos corps terrestres

1842-1925
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Climat continents mers eaux neiges flammarion frères des éditions
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Mission spatiale         

vers Mars        

Depuis quand ?       



Dès 1940, la réalisation d'une mission 
spatiale habitée vers Mars est évoquée.

Au début des années 1960, des 
études sur le sujet sont réalisées 
et explorent les scénarios et les 
solutions techniques.

Mars devient à la suite du débarquement 
de l'homme sur la lune en 1969, la 
prochaine étape de la conquête spatiale.

1940

1960

1969



VOYAGE, aller simple pour la planète MARS

2015   
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Mars One était un projet visant à installer une colonie humaine sur la planète Mars et l'occuper dès 2032. Le projet avait été lancé par l'ingénieur néerlandais Bas Lansdorp (en 2011[1]), le credo des fondateurs du projet était qu'une mission spatiale habitée vers Mars, projet envisagé par la NASA, serait réalisable dès aujourd'hui à des coûts relativement modérés (6 milliards de dollars américains pour la première phase[2]) en utilisant des techniques existantes et des composants déjà développés notamment par la société SpaceX. Une particularité du projet est qu'il avait prévu de se financer grâce à une exploitation médiatique de l'expédition, sur le modèle de la téléréalité.
Les responsables du projet n'ont pas fourni de détails crédibles sur la manière dont seraient résolues les contraintes techniques et financières qui ont jusqu'ici empêché la réalisation d'un projet de ce type. La société suisse qui avait racheté le projet à ses concepSelon la société Mars One Venture, près de 200 000 candidats de plus de 140 pays avaient postulé et versé des droits d'inscription pour devenir les premiers colons martiens entre avril 2013 et février 2015, mais aucune source extérieure n'a confirmé ce nombre.teurs, Mars One Venture AG, a été mise en redressement le 5 février 2019, puis en liquidation le 5 mars 2019[3], avec un passif de 1,1 million de francs suisses. 




Une jeune femme destinée à aller sur Mars sans retour possible ? 
Alyssa Carson, une Américaine de 
22 ans, a pour rêve de devenir 
astronaute et d’aller sur Mars, la 
rumeur courre qu’elle aurait été 
sélectionnée par la Nasa pour un 
aller simple sur Mars sans retour
 



Et y vivre c’est une autre aventure!

Nous savons comment aller sur Mars. 
Nous savons comment amarsire sur Mars. 
La difficulté : comment en partir ?
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Rentrons dans le vif du sujet



Des séquences 
'vidéo' ont été 
enregistrées à des 
périodes antérieures 
avec les dates 
correspondantes.

Ce diaporama ne 
tient pas compte 
des éventuels sauts 
d’humeur du 
président Américain 
Donald TRUMP



L’humain sur Mars : Réalité ou Fiction ?



Comprendre Mars



Seul sur Mars







« et le rover chinois 
Zhurong depuis le 14 
mai 2021,



14
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Opportinty-curiosity- persévérance chinois zhurong !!!!
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Ceci est une représentation
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Une solution pour le voyage
�Échapper de l’orbite de la Terre à bord d’une fusée requiert énormément d’énergie. Une mission en destination de Mars, avec l’équipage et l’équipement nécessaire à son bord, en demanderait une quantité phénoménale.��La Lune possédant toutefois une gravitation plus faible, en décoller pourrait être bien plus facile. Il est donc envisagé par plusieurs agences spatiales d’amener progressivement le matériel nécessaire à un décollage sur la Lune, et d’y l’assembler directement. D’où l’idée d’installer une base permanent sur notre satellite.��La Lune peut aussi être utilisée comme terrain de pratique pour les missions martiennes. Un voyage Terre-Lune est, en quelque sorte, une version miniaturisée d’un voyage vers Mars, et permettrait d’établir un plan plus solide. L'atterrissage sur la planète rouge posant également une potentielle source de problèmes, se pratiquer à alunir pourrait être fort utile.��La rôle de la Lune dans les prochaines étapes de l’exploration spatiale semble crucial aux yeux de plusieurs gouvernements; il n’y a pas que la NASA qui envisage l’idée de coloniser la Lune.



un projet optimisme du voyage !



Mais c’est une aventure!



Au-delà des prouesses technologiques nécessaires 
pour atteindre la planète rouge, une des grandes 
inconnues réside dans l'impact psychologique et 
cognitif de longues périodes d'isolement sur les 
explorateurs.  

 

L'isolement prolongé est une réalité inévitable pour les 
astronautes qui s'aventureront sur Mars. Le voyage 
aller-retour, qui pourrait durer plusieurs années, 
implique une séparation totale de la société terrestre et 
une dépendance absolue à la technologie et aux 
ressources à bord.  
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La technique ca se règle  mais l’humain



En conclusion, la question de l'impact de l'isolement 
prolongé sur les compétences intellectuelles est 
centrale pour la réussite des missions martiennes.  La 
conquête de Mars dépendra autant de la maîtrise des 
technologies que de la résilience mentale des hommes 
et des femmes qui s'y aventureront. 

Sur Mars, les explorateurs devront non seulement faire 
face à ces défis cognitifs, mais aussi à la possibilité 
d'incidents graves.  Contrairement aux missions en 
orbite terrestre basse, où une intervention rapide est 
envisageable, sur Mars, le délai d'intervention est 
considérable.  





Ciel de Mars ! 

Terre, où es-tu ?
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Mission mars 500



Cyrille, pilote et Marsonaute

Il y a eu  deux missions  
entre 2007 et 2011 
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Mars500 a été précédé d'une première expérience d'isolement d'une durée de 105 jours, menée d'avril à juillet 2009. Celle-ci a permis de préparer Mars500 qui a démarré le 3 juin 2010. Mars500 reproduit les conditions rencontrées durant un vol spatial habité hormis l'absence de gravité et les radiations qui constituent des problèmes majeurs pour la mission réelle. Les deux expériences se sont déroulées à l'IBMP dans une installation isolée du monde extérieur reproduisant les parties habitables d'un vaisseau spatial, celles d'une navette de débarquement sur Mars ainsi qu'une petite fraction du sol martien. Les six participants ont été sélectionnés parmi des candidats de plusieurs pays après avoir passé une batterie de tests destinés à écarter les personnes ayant des caractéristiques psychologiques incompatibles avec l'épreuve. Les membres de l'équipage, trois Russes, un Italo-Colombien, un Chinois et un Français, ont dû vivre et travailler de façon autonome dans cette installation constituée de plusieurs modules reliés entre eux. L'expérience est arrivée à son terme, sans incident connu, le 4 novembre 2011.Cyrille Fournier40 ansPilote de ligne
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L'expérience se déroule au sein d'un bâtiment spécialement aménagé de l'IBMP situé au nord-ouest de Moscou. Les installations sont constituées de cinq modules interconnectés. Ceux-ci se répartissent en deux sous-ensembles : l'un simule le véhicule spatial et l'autre sert à l'atterrissage et à l'activité sur la surface de Mars[12]. À l'intérieur des modules règnent une atmosphère artificielle et une pression atmosphérique normale. Le bâtiment de l'IBMP comprend également le centre de contrôle de la mission, des ateliers techniques et des bureaux. Cyrille Fournier40 ansPilote de ligne



Il y a eu six missions  entre 2013 et 2018 
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Lucie Poulet

Cyprien Verseux





StressCoexistence

Monotonie

Comportement

Pour ces missions de longues durées, les problèmes 
humains  psychologiques et physiologiques  sont 
difficilement contrôlables !  

Gestions physiques

Gestions médicales

sexualité



Les sens nous relient à la vie, ils nous permettent de 
percevoir le monde qui nous entoure, ils sont au 
nombre de cinq.

le goût 

le toucher la vuel'ouïe

l'odorat



la minéralisation des tissus, 
notamment des os, cartilage et dents 

une contraction musculaire efficace 

une bonne transmission nerveuse

une coagulation adéquate 

et une immunité

Dans l’espace, en apesanteur, les astronautes perdent 
1 % de masse d’os par mois. La vitamine D 



Deux voies permettent de couvrir les besoins quotidiens en 
vitamine D 

La consommation 
d’aliments riches en 
vitamine D  

L’exposition au soleil  
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Difficile de cultiver de quoi se nourrir
Sur place, il faudra également se nourrir, et "sur Mars, pour faire pousser quoique ce soit, il faudra fabriquer soit un laboratoire, soit une serre et à l’intérieur faire en sorte qu’on ait les conditions. Parce que la vie comme on la connaît sur Terre ne peut pas survivre actuellement sur Mars", explique Athena Coustenis. "Le sol de Mars n’a rien à voir avec le sol de la Terre, il est stérile, il n’y a rien d’organique dedans quasiment, rien de biologique, sauf peut-être un peu de carbone. Alors que le sol de la Terre fourmille de bactéries, de virus, de matières organiques détruites, d’insectes, de lombrics, de plein de choses", détaille Thierry Fouchet.












Le financement

La technologie

La résistance physique et 
intellectuelle de l’humain

La réussite d’un humain sur Mars dépend de 
plusieurs facteurs!



Le financement



La technologie



        

Et l’humain !
 



 le physique



L’humain,
l’esprit dans son 
fonctionnement 
intellectuel



Alors ! 

Un humain  sur Mars : Fiction ou     
Réalité ? 



et si la Fiction pouvait devenir réalité !



J’ai une idée !





Et si …….



Et si finalement, …….



Et si finalement, l’humain sur Mars était un : 

ROBOT HUMANOÏDE ?



• 30 mai 2025 
• Elon Musk a exposé ses plans 
concernant l'exploration de Mars 
ainsi que le développement du 
robot humanoïde, Optimus.

Il a présenté le projet de 
colonisation de Mars avec la 
fusée Starship, qui devrait
effectuer son premier vol vers
cette planète en fin 2026. 
Cette mission, sans équipage, 
inclura le robot Optimus, qui 
sera utilisé pour établir des 
infrastructures et extraire des 
ressources.  

https://www.telesatellite.com/actu/recherche/?e=1&q=Elon%20Musk
https://www.telesatellite.com/actu/recherche/?e=1&q=Optimus


La réalité de la fiction !



Si vous voulez faire 
rire Dieu, racontez-
lui ce projet !FIN

GILBERT CARTIER
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Terminons avec une maxime ukrainiène
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